
J’ai peur 
 

J'ai peur de perdre mes dents.  
J'ai peur de mourir après mes enfants.  
J'ai peur de la nuit noire et sans étoiles.  
J'ai peur des guerres et de la folie des hommes.  
J'ai peur des lundis.  
J'ai peur de manquer de mouchoirs.  
J'ai peur de la porte non verrouillée.  
J'ai peur de la rupture.  
J'ai peur mais la peur est mon amie!  
 

Zoubida  
 
 
 

 

 
 


